
特定健診
労働安全衛生

法
に準ずる

人間ドック

健診項目 内容・検査項目 特定健診 定期健診
一般健診
【35歳～
74歳】

付加健診
【40歳から、
　5歳ごと】

日帰りドック
【35歳～74歳
で付加の年齢
を除く】

1日ドック

無料
（一部健保は個
人負担あり）

8,550円
18,850円
【5,280円】

29,330円
【7,960円】

29,330円
【15,750円】

34,570円
【20,990円】

問診・診察 問診・聴打診 ● ● ● ●

身長・体重・ＢＭＩ・肥満度 ● ● ● ●

腹囲 ● ● ● ●

視力・聴力 ● ● ●

ＡＳＴ・ＡＬＴ・γ―ＧＴ ● ● ● ●

ＡＬＰ ● ●

ＬＤＨ・総ビリルビン ●

中性脂肪・ＨＤＬ-ｃｈｏ
ＬＤＬ-ｃｈｏ

● ● ● ●

総コレステロール ● ● ●

糖代謝 空腹時血糖 ● ● ● ●

血圧測定 血圧測定 ● ● ● ●

心機能 心電図検査 ● ● ●

赤血球・白血球・Ｈｂ
Ｈｔ・血小板

● ● ●

血液像 ●

胸部レントゲン ● ● ●

肺活量検査 ●

胃部レントゲン ●（選択可） ●（選択可）

便潜血検査 ● ●

腎機能 クレアチニン ◎ ● ● ●

尿酸 ● ●

尿検査
●

　（蛋白・糖）
●

　（蛋白・糖）
●

（蛋白・糖・潜血）
●

（蛋白・糖・潜血）

その他  アミラーゼ・蛋白・アルブミン・尿沈渣 ●

動脈硬化 眼底検査 ●

腹部超音波検査 腹部超音波 ●

Ｂ型肝炎 HBs抗原検査 ◎ ◎ ◎ ●

血液型・梅毒検査
鉄・炎症性反応

血液型（初回受診者）、梅毒検査（希望
者）貧血の一指標の鉄量、炎症性反応

ＣＲＰ検査
●

ＨｂＡ1ｃ:血糖値ではわからない血糖平
均値を推測

● ● ◎ ●

ブドウ糖負荷試験：より詳細な糖尿病
検査 - - - -

心不全因子
（ＢＮＰ）

血液で心臓の元気度を調べる検査 ◎ ◎ ◎ ◎

血圧脈波 下肢血管の狭窄や血管年齢の検査 ◎

頸動脈超音波 頸動脈の厚さや血流を計測 ◎

腫瘍マーカーセット 代表的な腫瘍マーカー４種を検査 ◎ ◎ ◎ ◎

生活習慣指導
健診後、生活習慣に関連する採血項目

の説明を致します。
◎ ◎ ◎ ◎

当日結果説明
採血、画像検査など総合的な健診結果

の説明を致します。
- - - ●

胃部内視鏡検査は追加料金が必要になります。　（経口内視鏡　\3,300　　経鼻内視鏡　\5,500）※要事前予約◎オプション
上記健診コースは基本項目です。組合健保様などの契約により一部異なる場合があります。 　
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中京病院　健康診断のご案内

生活習慣病予防健診

料金（税込み）
【】内は協会けんぽの方です。

身体計測

糖尿病検査

脂質代謝

血液

肺・呼吸機能

胃・大腸

腎・尿路

肝機能
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