
 

 

令和 8 年２月吉日 

令和 8 年度の変更点等について 

 

① 協会けんぽの人間ドック健診対象機関になりました。 

（プレミアムドックコース受診時にのみ 25,000 円の補助額あり） 

 

② プレミアムドックの検査項目追加・変更 

令和７年度の検査内容に加えて、血液型が追加となり、「健保連人間ドッ

ク健診」の基本項目を網羅した検査に変更となります。 

胃部検査については胃部 X 線検査か内視鏡検査の選択制となります。（内

視鏡検査を選択された場合は追加料金必要） 

※当院は健保連ドック実施指定機関ではございませんのでご注意ください。 

 

③ 健診コース名称の変更（協会けんぽによる改正に準ずる） 

「付加健診」の名称を「節目健診」に変更します。 

 

④ 生活習慣病予防健診、節目健診等一部健診料金を変更（協会けんぽによる

改正に準ずる） 

 

⑤ 転倒防止と衛生管理向上のため、共用スリッパを廃止。 

健診はご自身の靴のままご受診いただけます。スリッパが必要な方は受付

にお申し出ください。 

 

⑥ 健康管理センター予約電話受付時間の変更 

４月より平日 11：00～16：00 までの対応時間に変更となります。従来よ

り 30 分短縮となり、ご不便をおかけいたしますがよろしくお願いいたし

ます。 

 

（注意事項） 

胃部内視鏡検査を希望される場合は、経口（口から挿入）と経鼻（鼻から挿

入）のどちらかを選択してください。経鼻カメラについては基本的に経口での

実施が難しい方のみとさせていただいています。経鼻で予約をされても、当日

経口へ変更となる場合がありますのでご了承願います。 



 

 

◇女性専用ＤＡＹの実施について◇ 

奇数月 第２金曜日を女性専用ＤＡＹとさせていただきます。 

当日の受診者は女性のみとさせていただきます。（男性ご予約不可） 

ただし、健康診断スタッフにつきましては女性のみとならない場合がありま

すことをご了承ください。実施日は以下のとおりです。 

令和 8 年 ５月 8 日、７月 10 日、９月 11 日、１１月 13 日 

令和 9 年 １月 8 日、３月 12 日 

 

当日の受付窓口の混雑緩和のために、検査項目の追加および変更については全

て事前予約制となります。可能な限り最初の予約の時点でオプション検査や中

止する検査（バリウム等）はお申し出ください。 

なお、申込書にご記載のない検査については実施いたしかねますので、希望の

検査や健診コースについては、必ず分かるようにご記載いただきますようお願

いいたします。 

予約申込時点からの保険情報変更、氏名変更等は受診日より事前にお伝えいた

だきますようお願いいたします。保険情報変更により検査内容や料金が変更と

なる場合がございますのをご承知おきください。 

 

中京病院健康管理センターは 2026 年秋に病院本館へ引っ越し予定です。 

そのため 9～10 月にかけまして予約人数の制限をさせていただきます。その期

間内は検査を行う場所が一部変更になることが想定されます。ご不便おかけい

たしますが、ご協力お願いいたします。 

※工事の進捗状況により時期は変更となる可能性あり。 

 

 

その他ご不明な点はお問い合わせいただきますようお願いいたします。 

◆問い合わせ先◆ 

独立行政法人地域医療機能推進機構 

中京病院 健康管理センター 

TEL: 052-688-7310（ﾀﾞｲﾔﾙｲﾝ） 

FAX: 052-691-6938 


