
ＪＣＨＯ中京病院歯科医師臨床研修プログラム 

(Ver.1.2 2016.4) 
 
１．研修プログラムの特色 

歯科医師として全人的医療を実践するための基礎を作る。すなわち、歯科医療の基

本手技に加えて、歯科医療を行う際に障害となる合併症への対応のために高頻度の内

科疾患・病態に対して理解し、また耳鼻科などの隣接医学の知識を獲得する。また、2
大病院間での経験により医療の社会性を見ることができる。 

 
２．研修病院の理念および目指すべき医療人 
 

「私たちは病を得た人の気持を大切にし 
   科学的で質の高い医療を提供することが 
            できる医療人を育成します」 
 
目指すべき医療人 

明るく親切で、良好なコミュニケーションが取れる。 
患者・家族の生活背景も考えた治療が提案できる。 
納得して選択できる丁寧な説明ができる。 
医療に関する倫理、法令、指針を守る。 
自らよく学び、後進の教育も熱心に行う。 
地域医療やチーム医療に貢献し、その質を上げる。 

 
３．歯科臨床研修の目標 

 患者中心の全人的医療を理解し、すべての歯科医師に求められる基本的な診療能力

(知識・態度および技能)を身に付け、生涯研修の第一歩とする。本研修後に継続的に行

われる 2 年目研修の基礎を習得する。具体的には、一連の研修を通じて歯科一般の高

頻度治療を経験し、有病者の歯科治療におけるリスクを判断しこれを回避することが

できる。また、治療時の偶発症に対する初療が適切にできる。さらに、歯科を包含す

る医療の中で医の倫理を広く会得し、医療従事者として望ましい態度・習慣を身につ

ける。 
 

４．研修プログラム責任者等 
研修管理委員長   院長：絹川常郎 
プログラム責任者  歯科口腔外科部長：木下弘幸 
副プログラム責任者 歯科口腔外科医師：阿部友亮 
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５．研修期間・研修施設名 
研修期間：2 年  
研修施設：独立行政法人地域医療機能推進機構 中京病院 （21 ヶ月） 

 独立行政法人地域医療機能推進機構 船橋中央病院（3 ヶ月） 
 
６．研修医の募集定員並びに募集及び採用の方法 

１）募集定員：各年 1 名 
２）募集方法 

   ・マッチングによる公募 
   ・応募書類提出先および問合せ先 
    〒457-8510 名古屋市南区三条一丁目 1 番 10 号 
     独立行政法人地域医療機能推進機構 中京病院  

総務企画課（臨床研修センター）研修医採用担当 
電話（052）691-7151  E-mail   kengaku@chukyo.jcho.go.jp 

３）採用方法 
面接及び小論文 

 
７．研修医の処遇 

１）身分： 任期付職員 
２）給与および賞与 

支給月額：1 年次  327,000 円  ２年次  391,000 円 
賞  与：1 年次   789,668 円    ２年次 1,277,430 円 

※医業収支が特に良好な場合は、年度末賞与支給あり 
３）勤務時間 

8：30－17：15 
４）当直勤務・時間外勤務  

原則なし 
５）時間外手当  

なし 
６）研修期間中のアルバイト禁止 

研修医は研修期間中アルバイトせず、研修に専念すること 
７）研修医のための施設内の部屋  

あり 
８）休暇 

有給休暇：一年次 15 日・二年次 20 日付与 
特別休暇：夏季休暇 3 日、年末年始休暇、慶弔等 

９）産休、育休制度 
産前休暇：6 週間 産後休暇：8 週間 育児休暇：子が 3 歳に達するまで 
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１０）健康管理 
定期健康診断（年 1 回）、予防接種(インフルエンザ、HB、麻疹、風疹、ムンプス) 

１１）賠償責任保険 
病院賠償責任保険：有(病院として加入) 
医師賠償責任保険：要(個人にて強制加入) 

１２）院外における研修活動 
学会参加費用支給（発表および 2 年間で 1 回の出張で 3 日以内） 

  １３）社会保険・労働保険 
    健康保険組合、厚生年金保険、労働者災害補償保険、雇用保険 
  １４）福利厚生 
    ・宿舎 
      無  住宅手当 27,000 円/月 
    ・院内保育所 
      有：平日（早出保育、延長保育を含む） 7:45～20:00 
        夜間（金曜勤務日のみ）      15:45～翌 10:00 
        土曜（土曜勤務日のみ）      8:10～18:00 
    ・通勤手当 
      最高  55,000 円/月 
    ・その他 
      院内親睦会各種行事（行楽、忘年会、各種クラブ活動） 
  １５）研修医の所属は CCIE（臨床研修センター） 
  １６）研修医の就業規則は独立行政法人地域医療機能推進機構任期付職員就業規則（平

成 26 年 4 月 1 日規定第 18 号）を準用する 
  １７）協力型臨床研修施設研修時における交通費および宿舎の取り扱い 
     交通費は独立行政法人地域医療機能推進機構旅費規定（平成 26 年 4 月 1 日規定

第 38 号）により管理型臨床研修施設より支給 
     宿舎にかかる費用は管理型臨床研修施設が負担 
 
８．協力型臨床研修施設 
  独立行政法人 地域医療機能推進機構 船橋中央病院 （2 年次／3 ヶ月） 
  〒273-8556 千葉県船橋市海神 6 丁目 13 番 10 号 

電話：047－433－2111  FAX：047－435－2655 
  研修責任者：高橋喜久雄 
  指 導 医：高橋喜久雄 
        小河原克訓 

杉山健太郎 
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ＪＣＨＯ中京病院歯科医師臨床研修プログラム 到達目標 
 

○基本習熟コース 
 
１）医療管理・地域医療 
歯科医師の社会的役割を果たすため，必要となる医療管理・地域医療に関する能力を身に

つける．またその地域差を知る． 
①保険診療を実践する． 
②チーム医療を実践する． 
③複数の地域医療に参画する． 
 
２）医療安全・感染予防 
円滑な歯科診療を実施するために必要な医療安全・感染予防に関する知識・態度および技

能を修得する． 
①医療安全を説明する． 
②アクシデントおよびインシデントを説明する． 
③医療過誤について説明する． 
④院内感染対策（Standard Precaution を含む）を説明する． 
⑤院内感染対策を実践する． 
 
３）医療管理 
適切な歯科診療を行うために，必要となるより広範囲な歯科医師の社会的役割を理解する． 
①歯科医療機関の経営管理を説明する． 
②常に，必要に応じた医療情報の収集を行う． 
③適切な放射線管理を実践する． 
④医療廃棄物を適切に処理する． 
 
４）地域医療 
歯科診療を適切に行うために，複数の地域医療についての知識・態度および技能を習得す

る． 
①地域歯科保健活動を説明する．  
②歯科訪問診療を説明する． 
③歯科訪問診療を体験する． 
④医療連携を説明する． 
⑤病診連携室を見学する． 
 
５）救急処置 
歯科診療を安全に行うために必要な救急処置に関する知識・態度および技能を修得する． 

4 
 



①一次救命処置を実践する． 
②二次救命処置の対処法を説明する． 
③バイタルサインを観察し，異常を評価する． 
④服用薬剤の歯科診療に関連する副作用を説明する． 
⑤全身疾患の歯科診療上のリスクを説明する． 
⑥歯科診療時の全身的合併症への対処法を説明する． 
⑦救急処置に必要な内科学知識を理解する． 
 
６）医療面接 
患者中心の歯科診療を実施するために，医療面接についての知識・態度および技能を身に

つけ，実践する． 
①コミュニケーションスキルを実践する． 
②病歴（主訴・現病歴・既往歴および家族歴）聴取を的確に行う． 
③病歴を正確に記録する． 
④患者の心理・社気的背景に配慮する． 
⑤患者・家族に必要な情報を十分に提供する． 
⑥患者の自己決定を尊重する．（インフォームドコンセントの構築） 
⑦患者のプライバシーを守る． 
⑧患者の心身におけるＱＯＬに配慮する． 
⑨患者教育と治療への動機付けを行う． 
 
７）総合診療計画 
効果的で効率のよい歯科診療を行うために，総合治療計画の立案に必要な能力を身につけ

る． 
①適切で十分な医療情報を収集する． 
②基本的な診察・検査を実践する． 
③基本的な診察・検査の所見を判断する． 
④得られた情報から診断する． 
⑤適切と思われる治療法および別の選択肢を提示する． 
⑥十分な説明による患者の自己決定を確認する． 
⑦一口腔単位の治療計画を作成する． 
 
８）予防・治療基本技術 
歯科疾患と機能障害を予防・治療・管理するために，必要な基本的技術を身につける． 
①基本的な予防法の手技を実施する． 
②基本的な治療法の手技を実施する． 
③医療記録を適切に作成する． 
④医療記録を適切に管理する． 
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９）応急処置 
一般的な歯科疾患に対処するために，応急処置を要する症例に対して，必要な臨床能力を

身につける． 
①疼痛に対する基本的な治療を実践する． 
②歯・口腔および顎顔面の外傷に対する基本的な治療を実践する． 
③修復物・補綴装置等の離脱と破損および不適合に対する適切な処置を実践する． 
 
１０）高頻度治療 
一般的な歯科疾患に対処するために，高頻度に遭遇する症例に対して必要な臨床能力を身

につける． 
①う蝕の基本的な治療を実践する． 
②歯髄疾患の基本的な治療を実践する． 
③歯周疾患の基本的な治療を実践する． 
④抜歯の基本的な処置を実践する． 
⑤咬合・咀嚼障害の基本的な治療を実践する． 
 
○基本習得コース 
 
１１）有病者診療  
歯科医療を行う際に障害となる合併症の対処のために，高頻度の内科疾患・病態に対する

身体所見の評価や臨床検査の選択等の診断方法，重症度分類，初期治療や緊急対応をはじ

めとした治療法が理解できる． 
①循環器内科にて高血圧症などの高頻度疾患の診断と治療について理解する． 
②呼吸器内科にて気道異物などの高頻度疾患の診断と治療について理解する． 
③消化器内科にて肝機能障害などの高頻度疾患の診断と治療について理解する． 
④神経内科にて脳血管障害・髄膜炎・脳脊髄外傷などの高頻度疾患の診断と治療について

理解する． 
⑤腎臓内科にて慢性腎不全などの高頻度疾患の診断と治療について理解する． 
⑥内分泌・糖尿病内科にて糖尿病などの高頻度疾患の診断と治療について理解する． 
⑦血液・腫瘍内科にて貧血などの高頻度疾患の診断と治療について理解する． 
⑧麻酔科にて気道管理に必要な機械器具を安全に使用する． 
 
１２）経過評価管理 
自ら行った治療の経過を観察評価するために，診断および治療に対するフィードバックに

必要な知識・態度および技能を習得する． 
①リコールシステムの重要性を説明する・ 
②治療の結果を評価する． 
③予後を推測する． 
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１３）予防・治療技術 
生涯研修のために必要な専門的知識や高度先進的技術を理解する． 
①専門的な分野の情報を収集する． 
②専門的な分野を体験する． 
③POS(Problem Oriented System)に基づいた医療を説明する． 
④EBM(Evidence Based Medicine)に基づいた医療を説明する． 
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