
診療看護師の紹介 

 

診療看護師  伊藤 美佳 

 

診療看護師（NP：Nurse Practitioner）とは、日本 NP教育大学院協議会による資

格認定に合格し、特定行為全項目を含め絶対的医行為を除く診療行為を自発的に遂行

し、患者の「症状マネージメント」を効果的、効率的 タイムリーに提供できる能力

を備えた看護師です。当院にはクリティカル領域の診療看護師 1 名が心臓血管外科に

在籍しています。 

診療看護師による医療行為が多く取りざたされることがありますが、医学的知見を

もつ看護師であるからこそ、患者・家族へ生活・社会的背景を意識した治療とケアの

提供に繋げる役割を担っています。 


