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NICCUでは主に心臓に病気を持った新生児が入院しています。
“心臓病”と聞くと怖い、難しいというイメージがあるのは当然です。
なかには重症の子もいますが、スタッフみんなできめ細やかな看護を

提供しています。言葉で訴えられない新生児を相手にしていることで、
“なんで泣いているのだろう”、“どうしたら楽にしてあげられるだろう”と
考える力や、ささいな変化にも逃さずに自然と観察力が身
に付いていく所がNICCUの良いところだと感じています。
そのような子たちが手術や治療を乗り越えて日々成長していく姿はとて
も元気がもらえます。また、NICCUでは一人一人の患者さんに担当の看
護師が付く、プライマリー制をしています。入院中から
患者さんの疾患や家族の思いも含めて退院後も
安全に過ごせるようサポートをしています。家族に
合わせて指導を考えていくので、個別性のある看護
を学んでいくことができ、やりがいを感じられると思います。

（NICCU 4年目Ns）

今月のテーマ NICCUってどんなとこ？

今月のTOPIX 病院内は略語だらけ！？

“10号室〇〇さん、本日10時ENTで～”など、病院内にはいろいろな
略語が飛び交ってます。英語なのか、ドイツ語なのか、造語なのか、
看護以外にその言葉を調べるのにも苦労しますね。
でも、中京病院には略語集もありますので、実習に
来た際には是非参考にして下さい。

（文責 交流委員 河村）
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